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Formations-Supervision

Liste de 60 adjectifs positifs  

Tentez de regarder  ce qui éclaire une personne  et non ses défauts. Si vous
souhaitez échanger sur ce qui ne va pas, utilisez la communication non violente
pour éviter les conflits. Proposez un échange bienveillant pour vous donner
toutes les chances qu’il soit productif.


