OUTILS PSYCHOPOURTOUS

Liste de 60 adjectifs positifs

Aimable
Compréhensif(ve)
Diplomate
Energique

Fiable

Habile
Innovant(e)
Jovial(e)
Méticuleux(se)
Quvert(e) d'esprit
Philanthrope
Proactif(ve)

Sage
Talentueux(se)
Vigilant(e)

. Altruiste
" Courtois(e)
Dynamique

Enthousiaste
Flexible

| Honnéte
Inspirant(e)

Joyeux(se)

. Motivé(e)

Passionné(e)

" Poli(e)

Rationnel(le)

' Sincere
Tolerant(e)

Visionnaire

Bienveillant(e)

| Créatif(ve)

Eloquent(e)
Equitable

| Généreux(se)

Imaginatif(ve)

| Intégre
Lucide

Movateur(trice)

" Persévérant(e)
' Positif(ve)

" Réfléchi(e)

' Sociable

| Travailleur{euse)

Volontaire

Charismatique

| Dévoué(e)

Empathigue

Exemplaire

Gracieux(se)
Ingénieux(se)
Intelligent(e)

Merveilleux(se)

Optimiste

Perspicace

Pragmatique

| Respectueux(se)

Solide

| Versatile
Zéelé(e)

Tentez de regarder ce qui éclaire une personne et non ses défauts. Si vous
souhaitez échanger sur ce qui ne va pas, utilisez la communication non violente
pour éviter les conflits. Proposez un échange bienveillant pour vous donner
toutes les chances qu'il soit productif.




